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10442

1004.2.1.

Qumta-felra 6 -

Cabe as Empresas a avalia¢do periddica da
. salide dos profissionais de que trata o item
'1'0,4.1.1,,@ elas vinculados. :

10.4.1.4.2.

Todo profissional qualificado, autorizado a
trabalhar em instalagdes elé&tricas, -deve ter
«é&ta._condigdo anotada no seu registro de empregado.
Responsabilidade.

£ de responsabilidade de todo profissional
. qualificado; autorizado a trabalhar em insta

1aqoeu eletricas, o cukprimento das recomendagoeés contidas nesta
Norma ‘Regulamentadora (NR), no que lhe for atribuido pelo respon

savél por essas instalagCes.

Brasilia, 8 de junho de 1978

‘Hoberto Raphael Weber

‘Subsecretario
.NR 11 -~ " TRANSPORTE, MOVIMENTACKO, ARMAZENAGEM E MANUSEIO DE Mﬂ
TERIALS . .
Normas de Seguranga para operagao de
1.1, Elevadores, Guindastes, Transportadores In
.dusﬁ:.z'iais: e Miquinas Transportadoras.
. li..l,,l. :0s pogos de elevadores e monta-cargas deve

rac sér cercados, solidamente, em toda sua
altura, ‘eXceto as portas ou cancelas necessarias nés pavimentos.
Quando a cabina do elevador nao éstiver ao
nfvel do pavimento, a abertura devera estar
protegida por corrimao ou outros dispositiVOs convenientes.

11.1.2.

11.1.3, movimentagao

) de materiais, tais como ascensores, elevado
res de cat‘ga,“quindast‘:es, monta-carga, pontes-rolantes, talhas,
empilhadeiras, guinchos, esteiras-rolantes, transportadores de

diferentes tipos, serdo calculados e -construidos dé manéira que

Os. equipamentos utilizados na

éfjeregam as necessirias garantias de résisténcia e seguranga, e
conservados em pérfeitas condi¢des de trabalho,

1l.1.3.1. Espécial atengdo serd dada aos cabos de 4go,
. cordas, correntes, roldanas e ganchos que de
verao seér inspecionados, permanentemente, substttuinﬁo—se as suas

partes defeituosas.

11.1.3.2. Em todo o equipamento serd indicado, em. 1lu
gar visivel; a carga mixima de trabalho per

mitida.

11.1.3.3. . Para os equipamentos destinados a m“ov.imentg

condigdeés es

qao do pessoal serao exigidas

*

11.1.4, ‘08 -carros manuais para transporte devem pos
suir protetores das maos.
Al'],‘.vl.,vS. Nos equipamentos de transporte, com forga mo

triz prdpria, o operadoxr deverd receber um
trexnamento especifico, dado pela empresa, que o habilitard nessa
fungao.

11.1.6. transporte

Os operadores de equipamentos de
motorizado deverao sér habilitados e s6- pode
rao dirigir se durante o horadrio de trabalho portarem um cartdo
de idfent‘ifica‘qﬁo;; com -0- nome e fotografia, em lugar visivel.

11.1.6.1. O cartdo terd a validade de 1 (um) ano, sal
vo imprevisto, e, para a revalidagao, o -em
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" feituosas, ou que apresentem deficiéncias, deverio ser

. Julho de 1978 29

pregado deverd passar por exame ‘de- saude completo, por conta do
empregador.,

11.1.7. 08 equipamentos de transporte motorizados de
verao pouuir sinal de adverténcia sonora

{buzina).

11.1.8. Todos os transportadores industriais serdo

permanentemente inspecionados e as pegas. de
iu)ediat_g

mente substituidas..

Nos locais fechados ou pouco ventilados, -,a
emissio de gases tdxicos, por.miqqina'l trans
portadoras, deverd ser controlada para evitar concen,trag&e;, no
ambiente de trabalho, acima dos limites permissiveis,

I1.1.9.

P

Em locais fechados € sem ventilagdo, é proi
bida a utilizagdo de miquinas  transportado

11.1.10.

ras, movidas a motores de .combustio interna, salvo se providas de

dispositivos neutralizadores adequados. -

Normas de Seguranga do trabialho em

11.2. ativida
‘des de transporte de sacas. .
11.2.1, Denomina-se para fins de aplicagio da. p:esen

te regulunentaq_ao, a expresuaov
manual de sacos", toda atividade realizada de maneira cq;ux“tinua- ou
descontinua, esséncial ao tfansporte manual de sa’cos; s qual o
peso da carga é suportado, integralmente, por um 85 trabalhador,
‘compreendendd também & levahtamento e sua deposiqao.

Fica estabelecida a distdncia maxima de
60,00 m (sessenta metros) para o  transporte

11.2.2.

manual de um saco.

B

11.2.2.1.
trang_pérte de carga devera ser realizado me

diante impulsdo de vagonetes, carros, carretas, carros-de-ma apr0

priados, ou qualquer tipo de.tragdoc mecanizada.
i

‘

11.2.3. E vedado ¢ transporte manual de sacos, '‘atra

vés de pranchas, sobre vios superiores  a.

1,00 m (um metro) ou mais de extensao.

11.2.3.1.
r3c ter a largura minima de 0,50 m - (cinguen

ta centimetreés).

Na .opera¢ao manual de carga e descarga de sa
‘cOs, em caminhdo ou vagao, o ttabalhador te
ra ‘o auxflio de ajudante.

11.2.4.

11.2.5. As pilhas de sacos, nos armazens, terdo a al
. . tura mixima correspondente a 30 (trinta) fia
das. de sacos quando for usado processo mecanizado de empilhamentb.
idke2.6,
respondente a 20 (vinte) fiadas quando for
usado processo manual de empilhamento. .

No processo mecanizado de empilhamento acon
selha-se o uso de esteiras-rolantes, ~ dalas

11.2.7,
ou empi lhaden'as;

11.2.8.
80 »mecanizado} admite-se O processo manual ,

mediante a utilizagdo de escada rémovivel de madeira, com as se

guintes caracteristicas:

a) Lance tnico de degraus com acesso a um.
" patamar final.

“Transporte -

Além do limite previsto nesta norma o

As pranchas de que trata o item 11.Z 3. deve *

A altura maxima das pilhas de sacos sei‘i A cor

Quando nao for possivel o emprego de proces: -
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12.1.1.

talam mdquinas e equipamentos deverao - ser

tejam as suas partes energizadas.

o 4 -
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i o T b) A largura minima de 1,00 m (um metro),apne vistoriados e limpos, constantemente, para que haja -eliminagdo-.dos
; . ' séntado o patamar as dimensdes minimas riscos provenientes de graxas, Sleos e outras substancias, que os.
M de 1,000mx 1,00 m (um metro X um metro) ‘tornem escorregadios. -
? f ) e a altura mdxima, em relagaoc ao solo, de
%‘ . i ) ’ A ) ' 2,25 m (dois metros e vinte e cinco centi >12..I,2.. As areas de 'circulagSo e o; espagos. em torno
' metros). _ o das maquinas e equipamentos deverao ser de
) : o _') s BEIE AT ; tal amplitudeé’ Eﬁie o"‘ix‘l&fé’fi’éi’,‘"65"t23551hadores e 0s transportado=
- S &) ‘peverd ser guardada proporc;ao o ;e‘izliente res mécanizados poasam’ movimentar-se com seguranqa.
b s . o : entne o piso e o eSpelho dos degraus, ndo - : g .
: ) ) podendo o espelho ter altutia superior a 12.1.3. Entre barte‘s méveis e maquinas e iequipam‘én-
~ . P ~50,15 m (quinze .ceritimetros), nem o% "piso ot Tve? whead deverd exiskiP uma faixa livre de, no mi
P . R “rr-largura dinferior-a 0,25 m (vinte e cinco nitno, ‘£, 30m (um metro  &itiinta céntf’metros)
: ' centfmetros). .
2 . . ) 12.1.4. A d‘isti’n,cta minima: entre l:tliquinés é de 0,80m
B d) Devera ser reforgada, lateral ¢ vertical (oitenta centimetros). » R
. ‘ ‘menté, por meio de estrutura metdlica ou T o
X L oo de madeira que assegure sua ‘estabilidade. 12.1.5. ‘Além da distincia minipa de separagao das’ma -
; ' : . ' ' , quinas deverdo existir ireas reservadas para
) . e) Deverd possuir, lateralmente, 'um corrimao corredores e armazenamento de materiais;, devidamente démarcadas
> : .| Ou guayda-corpo na altura de 1,00 m (um com faixa nas cores indicadas pela Norma "ﬁeg\ilament,k_d,o:j,a (NR 25)..
e o - métio) ém toda a extensio. . : g T o .
, ) " £) Perfeitas condigSes de esthalidade e 12.1.6. Cada-drea -destrabalho, situada: em torno da
- seguran¢a, sendo substitufda imedia mdquina ou ‘equipamento, deverd ser .adequada
: tanento a que apresente qualquer de . ao tipo de operagao e 3 classe da maquina ou equipamento a que
e . fatto. ' atenda. - - - o
»1?1.2'.91-: T h- - O piso’ 80, arkagém deverd ser constitul 1'2.1..7:. As vias 'principais " de éit’culagso, no inte= -
» . do de material nao escorregadio, sem as: - rior. dos locais de trabalho, e as que condu—w
,porcu,, ut:l.linndo-se. de pref.rcncia, o mastique asfaltico, zam 3s saidas deverao: ter, no minimo, 1,20m (um metro e vinte. cen
R e unéldo ‘el perfeito estado. dc conurvagao. timetros) de larqura, devidamente demarcadas & mantidas permanen-
s - teiqent:e desobstruidas.’ ‘ ]
1;1..2;.110 " Deve ser. c‘vita_do o transpor,t:,e. manual de o o _ S
. Lo - . ) . i 12.1.8, As ma3guinas e os equipamentos de grande . di
] e -.8acos em pisos escorregadios. ou molha— . o o s
. a0s.: . mensoes deverao ter escadas e passadigos qge
. o S L » permitam acesso. facil ‘€ seguro aos. pontos em que haja tarefas - a--
> 11.2.3) A enpresa deverd providenciar .cobertura execitar. : \ .
’ o o apropriada dos locais de carga e descar . . .
. ga dg.ja_qa:ia, ) o " S 12.2. Normas de seguranga para dispositivos de acio
- ‘ . . ) namento, partida e parada de miquinas ‘e équi
11.3. - Arnazenamento. de Materiais. pamentos. . . S
11.3.1. - O peso- do material armazenado ndo. pode 12,2.1, As maquinas e equipamentos -deverdo: ter. dispo '
L rd exceder a capacidade de carga calcula sitivo de Hcionamento e parada localizado de’
da para ¢ piso. modo ques: .
1’2I_..‘3'...‘,2,. O material armazenado deverid ser dispos a) seja acionado (ligado e desligado) ' pelo’
to de forma a evitar a obstrugdo de por operador na-sua posigdo de, trabalho;
tu. equipanentos ‘contra incendio, ‘gaidas de emergéncias;,etc.. ) ) :
b) nao sé localize em zona’ perigosa da maqni
11.3.3. Material -empilhado deverd ficar afasta na ou equipamento;
Lo . do das estruturas laterais do prédio a ' , ) '
uma distincia de pelo menos 50° (¢inquénta) centimetros. c) possa ser desligado ou parado em caso de
: : emergéncia, por outra pessoa que nao- seja
7 o . B - o operador;
11.3.4. A disposigiio da carga ndo deverd  difi S
T TR e e g—‘&t—a—g*g*ﬁmgt—e—&gp?p?égi ?_ aces _. - - - ..d)_.ndo possa ‘ser ac1onado involuntatiamnte,
80 as:saldas de emergencia. pelo operador, ou de ‘-I“aléuex} outra f°£‘-
11.3.5. - ‘0 .armazenamento. devera obedecer aos. requi _ ma acidentad;
. - sitos de seguranga. especiais a. cada tipo - " .e) ndé introduza riscos adicionais.'
de material ] ' S : ' , o
' Bragilia, 8 de junho de 1978 12.2.2. As maquinas e ~eqpipan|entos .de -acionamento re.. .
_ - petitivo, -que ndo tenham protegao - adequada;’
e - Roberto ‘Raphael. Weber: oferecendo risco ao operador, deverio ter’dispositives - apropria-
‘Subgecretario dos de seguranga para o seu acionamehto- :
\ .
NR 12 - MAQUINAS. E EQUIPAMENTOS 7 o
v - 12.2.3. As maguinas e equipamentos que: utilizarem
12.1. Instalagbes ¢ Areas de Trabalho. energia velétri‘cé.- fornecida por fonte ektg_g
: ) K na, déverdo possuir chave -geral, em local de ficil acesso; e acon
Os pisos -dos. locais de trabalho onde se ins- ) dicionada em caixas. que evitem o seu acionamento acidental e. ‘pro-
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